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No nos lo deje Dios querer, 
sino que la que le pareciere 
es tenida 
entre todas en menos, se 
tenga por más 
bienaventurada; y así lo 
es, si lo lleva como lo ha de 
llevar, que no le faltará honra 
en esta 
vida ni en la otra. Créanme 
esto a mí. Mas qué disparate 
he dicho, 
que me crean a mí, 
diciéndolo la verdadera 
Sabiduría. 
Parezcámonos, hijas mías, en 
algo a la gran humildad de la 
Virgen 
Sacratísima, cuyo hábito 
traemos, que es confusión 
nombrarnos 
monjas suyas; que por 
mucho que nos parezca nos 
humillamos, 
quedamos bien cortas para 
ser hijas de tal Madre y 

esposas de tal Esposo.  
C 13, 3 



Andariega Porta  Coeli    La Puerta 

En el Armario de las Letanías , maravilloso 
mueble que guarda singulares vestidos para 
la Madre de la Iglesia (y todos le sientan 
genial), he querido sacar uno muy adecuado 
para este mes de julio, el mes de María del 
Carmen. Y el vestido elegido, que me parece 
tan adecuado, es el que lleva por nombre 
"Porta Coeli", hecho definitivamente a 
medida para Nuestra Señora. Este "Puerta del 
Cielo" tiene un corte singular y nos resulta 
extraordinariamente cercano, lleno de 
credenciales, de avales de primera línea. 
Y es que María, nuestra María del Carmen, 
que tiene ropa como para dar, nos entrega a 
su vez un estupendo  

vestido: uno que llamamos escapulario y 
que trae un mensaje de ayuda bordado en 
la tela. 
Y es que, caída el alma en el desastre de la 
fragilidad, no quisiera sino "levantar los 
ojos para conocer Jesús lo que  se os debe;  
aquí el alma se hace devota de la Reina 
del Cielo para que os aplaque" (V 19. 5)  El 
escapulario y la acción mediadora de 
María no son para guardar en el cajón de 
sastre. 
Que María, por ser Madre, está muy 
pendiente de nosotros; es una realidad 
que Ella echa firmas de intercesión en los 
documentos de nuestro viaje. "Que la vi 
con grandísima gloria, con manto blanco, 
y debajo de él parecía ampararnos a 
todas" (V 36. 24) 
Sí, no me cabe duda: se viste de esperanza 
y nos ofrece esperanza. 
Recordando que la oración es la puerta 
para conocer a Nuestro Señor en lo más 
íntimo del alma, descubro que María del 
Carmen viene vestida de "Puerta del 
Cielo", un traje a medida que nos lleva 
directamente a Jesús. 
"A Jesús por María" hemos oido desde 
muy niños en algunos momentos del año.  
Y si al Cielo se entra por una puerta esa es 
la que nos ofrece nuestra Madre. 
¿Podrá negarse Jesús a cerrar sus oidos 
cuando la Madre le pide algo? 
En los lugares de costa suenan voces entre 
el gentío de la procesión de julio: fiel 
Capitana, Estrella del Mar... y suenan 
músicas y aplausos. Salve....Salve... Salve, 
de los mares Iris de eterna Ventura. 
Salve...Salve...Salve. Estrella de los Mares. 
Madre del Divino Amor. 
Para mí, hoy, María del Carmen eres la 
Puerta del Cielo. 

Evaristo Arroyo, ocds 
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Formadores y Formandos  Castilla 

EN TOLEDO, 28 Y 29 DE ABRIL.   
Gema Canabal, ocds. Toledo 
 
 

                   Los días 28 y 29 de abril de 2018 ha tenido 
lugar, en la Casa de Espiritualidad de los Padres 
Carmelitas Descalzos de Toledo una nueva edición del 
curso anual de formación dirigido a los carmelitas 
descalzos seglares de la zona de Castilla, con especial 
dedicación a los formandos, Presidentes y encargados 
de formación de nuestras Comunidades. 
 
          El objeto del curso se ha centrado en la 
pedagogía teresiana, y ha constado de temas como 
"la vida como proceso: la pedagogía divina (Ireneo de 
Lyon)", y "las virtudes teresianas y test de 
autenticación (esbozo y textos)", y ha estado 
brillantemente impartido por el Padre Juan Antonio 
Marcos, OCD, y por el profesor D. Guillermo Gómez, 
con la asistencia de formandos, Presidentes y 
encargados de formación de distintas comunidades 
de esta zona de Castilla, como Madrid-Plaza de 
España, Madrid-Aranaz, Toledo, Talavera de la Reina, 
Valladolid, Salamanca ..., e incluso han acudido 
asistentes de Reinosa (Cantabria). Nos ha 
acompañado el Padre Delegado Provincial, Jorge 
Machado, OCD, que nos ha animado mucho con su 
sabiduría, cercanía y sentido del humor. 
 
 
          Estos cursos responden al programa que se 
inició hace tiempo y que se ha realizado en distintos 
años, que está dirigido preferentemente a los 
protagonistas de la formación en nuestras 
comunidades, y reviste un gran interés, pues su 
concepción y temática está diseñada para responder 
a los interrogantes y problemáticas que van 
surgiendo en el transcurso de la vida y actividades de 
formación de nuestras comunidades, y pretenden dar 
respuesta a las mismas, en un ambiente de análisis 
específico, abierto, participativo y fraterno, y tanto 
desde el punto de vista "teórico" como práctico. 
 
 
          El ir alternando charlas teóricas con dinámicas 

prácticas, -estas últimas preparadas y organizadas por 
el profesor Guillermo Gómez (Willy)-, resultan de una 
gran amenidad y eficacia, en orden a identificar 
internamente cada uno y externamente en común, 
los obstáculos, carencias y retos que supone la 
formación vivida en nuestras comunidades. Es 
verdaderamente interrogativo y transformante, muy 
actual e interpelante y favorece también la 
comunicación, y ese "descender a tierra" que a todos 
interesa, a la hora de afrontar nuestros objetivos 
formativos y de vida comunitaria. 
 
 
          Las charlas del Padre Juan Antonio Marcos han 
sido de una gran claridad, brillantez y profundidad 
espiritual, dictadas a la vez en un estilo muy realista y 
humano, al estilo teresiano, que a todos han 
cautivado. Y los ejercicios prácticos propuestos por 
Willy, aparte de muy divertidos, han propiciado, a 
todos los sujetos del proceso formativo, momentos 
de "descubrimiento" propio y ajeno muy reveladores.  
 

3



 Y ni que decir tiene que esos días de encuentro, 
convivencia y fraternidad, de amistad y 
"recreación", -en ese incomparable marco que 
supone la Casa de Espiritualidad de los Carmelitas 
Descalzos de Toledo, y disfrutando del buen hacer 
y hospitalidad de éstos-, resultaron como 
siempre, de gran importancia para todos, para 
vivificar nuestros espíritus, analizar nuestras 
trayectorias carismáticas y vivenciales en la 
comunidad, y disfrutar de un modo más directo 
nuestra hermandad. Inolvidable también ese 
recorrido nocturno guiado por Toledo, visitando 
diversas localizaciones vinculadas a nuestro Santo 
Padre San Juan de la Cruz. Como detalle, contar 
que la familia del guía profesional que nos 
acompañó, Enrique, está muy vinculada a la 
historia del convento de los Padres, y él está 
además en "periodo de contacto" en nuestra 
Comunidad, constituyendo otra nueva e 
interesante "promesa" de vocación para la 
Comunidad. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
           
       
 
 
 
 
 
    Además, como brillante y emotivo colofón a 
estas jornadas, vivimos unos momentos muy 
especiales, con la emisión de sus promesas 
definitivas por nuestro hermano Jesús Dorado 
López (Jesús de Santa Teresa de Jesús y del Santo 
Abandono), que ha finalizado satisfactoriamente 
su formación en nuestra Comunidad de Toledo, 
siendo admitido a ello por la Orden. 

Castilla 

estas últimas preparadas y organizadas por 
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Castilla                         

                 Se celebró en la Eucaristía del 
domingo, día 29 de abril, a las 12:30 
horas, en la Iglesia conventual del 
Espíritu Santo de los Padres 
Carmelitas Descalzos de Toledo, 
siendo muy ilusionadamente 
organizada y participada. Contamos 
con el gozo de poderla compartir no 
sólo con el pueblo fiel que acudió a la 
Santa Misa, sino también, como digo, 
con nuestros hermanos de diversas 
comunidades presentes en el curso, y 
con algunos hermanos y otras 
personas que se desplazaron 
especialmente para la ocasión, 
además de familiares y amigos. 
     Nuestro hermano estaba muy bien 
preparado, emocionado y radiante, y 
todos vivimos la ocasión con enorme 
alegría.  
         Posteriormente fue nuestro  
hermano agasajado con algunos  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

presentes, se repartieron 
recordatorios de la ocasión, y se 
culminó la jornada con una comida 
fraterna y compartida en el convento, 
como cierre del curso, en la que se 
invitó a los presentes con dulces. 
         Damos gracias al Señor por 
tantos y tantos dones que nos otorga, 
y por tantos y tan bellos momentos 
vividos con nuestros hermanos; y 
rogamos a la excelsa Madre de Dios y 
Madre nuestra, en su advocación del 
Monte Carmelo, que nos proteja a 
todos los carmelitas bajo su Manto, y 
nos acompañe en nuestro caminar 
compartido en el seguimiento y 
obsequio de Su Hijo, nuestro Señor 
Jesucristo, a través de este hermoso y 
amado carisma.                                           
 
          
            . 
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astilla                         

 Ocds de Mallorca. Santiago Amer, ocds 

El domingo 6 de mayo tuvo lugar el primer encuentro de 
la familia carmelitana en Mallorca, organizado por la 
comunidad del Carmelo Descalzo Seglar, en el convento 
y residencia para mayores de las Religiosas Carmelitas 
del Sagrado Corazón de Jesús en Palma. Junto con estas, 
acudió una representación de la Institución Teresiana. 
Después de la misa de las 10 h, en la que participaron 
los diversos grupos ejerciendo en ella los diversos 
ministerios, la carmelita descalza seglar Maria Pilar de la 
Iglesia Vila Griera, doctora en Teología espiritual por el 
Teresianum de Roma con una tesis sobre la vivencia 
sacramental de santa Teresa del Niño Jesús y presidenta 
de la comunidad de Mataró, ofreció las ponencias 
“Orígenes laicales del carisma carmelitano” y “Obsequio 
mariano carmelitano”,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
profundizando en los orígenes y el carisma de la Orden y 
su característica espiritualidad mariana. La jornada 
concluyó con una comida de hermandad en el mismo 
convento y una visita a la comunidad de Carmelitas 
Descalzas del Real Monasterio de Santa Teresa de Jesús, 
en Palma. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Por otra parte, el 10 de julio ha pronunciado sus 
promesas definitivas nuestra hermana América  de los 
Sagrados Corazones de Jesús y María , natural del Perú y 
residente ahora en la localidad mallorquina del Port 
d’Andratx. Proviene del Carmelo Seglar del Perú, donde 
realizó sus promesas temporales. Después de unos años 
de convivencia con nosotros y mediante dispensa del P. 
provincial, ha pasado a la obediencia descalza donde 
consuma ahora su consagración a la Virgen. 
Otros  aspirantes han sido revestidos con el escapulario 
y comienzan así su camino en la Orden. 
 

Cataluña y Baleares 

6



OCDS Jaén         Andalucía y Badajoz 

En la Solemnidad de san José, nuestra Fraternidad 
tuvo el gozo de recibir un hermoso regalo, dos tomas 
del Santo Escapulario, Encarnación  y Rafael y una 
promesa temporal, Manuel; que están demostrando 
ir por muy buen camino. 
La Jornada Misionera dio comienzo en el Monasterio 
de Nuestras Madres que "engalanado en el día 
anterior po unas bodas de oro" sirvió  de magnífico 
marco para  la celebración de la Eucaristía; 
concelebrada por nuestro P. Pascual (delegado de la 
secretaria de Misiones) y nuestro P. Asistente 
Francisco Víctor. Después de proyectar un bonito 
video de las realidades misioneras en Africa, nos 
trasladamos al restaurante donde compartimos 
comida, encuentro con colaboradores anuales y rifas 
para junto a la mesas "O"... sumar euritos. 
Las Comunidades de la Provincia de Jaén acudimos al 
Encuentro con nuestro P. General, con el que 
compartimos un momento memorable. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Y el curso se terminó poco antes de la Novena del 
Carmen. Una mesa y unas cervecitas referescaron con 
agrado el ambiente. 

Josefa Salcedo, ocds 
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Estimados hermanos, soy M Teresa Porcar, 
vicepresidenta de la ONG “SOLidarios con el 
MUNdo” que nació hace 20 anos en la antigua 
provincia de Santa Teresa (Aragon Valencia). 
Hoy quiero compartir con vosotros una de las 
mejores experiencias de mi reciente viaje a 
Togo, Costa de Marfil y Burkina Faso. 
  
En este ultimo pais coincidió mi estancia con la 
reunión de formación de la incipiente 
fraternidad del Carmelo Seglar de la Parroquia 
de La Trinite, donde están nuestros Padres 
Carmelitas desde su llegada al pais. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hubo ya un primer intento de fundar una 
fraternidad, pero teniendo en cuenta las 

diferencias culturales, no tuvo continuidad ya 
que pretendian vivir como religiosos y no como 
laicos que viven en el mundo su compromiso 
con Dios siguiendo la Espiritualidad del Carmelo 
Teresiano. 
 
  
Son un gupo de 13 hermanos que se reunen 
asiduamente, formandose a nivel eclesial, en el 
carisma teresiano y en la vida de nuestros 
Santos Padres: Teresa de Jesus y Juan de la 
Cruz. 
 
 
 
 
 
 
 
  

Misión           Aragón-Valencia 

Laicos con la espiritualidad del Carmelo Teresiano 
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para siempre...  siempre...                            Aragón-Valencia 

El encuentro empezó contándoles mi experiencia 
personal: pasar de la relación de mi familia con el 
Carmelo a una relación personal con el Señor 
donde descubrí su invitación a seguirle en ese 
lugar concreto, siendo un miembro de la Orden 
Seglar. 
  
A continuación fueron preguntando dudas, 
inquietudes, por el período de formación, las 
dificultades que en el dia a dia se encuentran, que 
sentí el día de mis promesas definitivas, etc. 
  
Y al final me pidieron un consejo para vivir su 
discernimiento vocacional, lo resumí en tres 
palabras: Oración, Aconpañamiento Espiritual y 
cuidar la fraternidad. 
  
Nos despedimos sabiendo que estaremos unidos 
en la oración y por mi parte agradeciéndoles lo 
feliz que me sentí compartiendo con ellos lo que 
soy para siempre, siempre, siempre........ 
carmelita seglar. 
  
M Teresa, ocds   

 
   
  

  Escapularios en Bilbao     Navarra 

El día 2 de junio en el Carmelo de Begoña los hermanos 
de la Orden Seglar nos reuníamos alegres como todos 
los primeros sábados, pero esa vez se notaba en el 
ambiente algo especial. 
Cuatro hermanos y cuatro hermanas iban a recibir el 
Escapulario como signo externo de su pertenencia a la 
Orden, y amor a nuestra Madre la Virgen del Carmen. 
Jon Santacoloma, Francisco Fidalgo, Esther Arretxea, 
Albina González, José Antonio Estévez, Richard Reynols, 
Raquel Aguado, y Elena Antoñanzas. 
Días antes ya se habían reunido con nuestro Padre 
Asistente José Ramón y la presidente Espe mostrando su 
conformidad y deseo de ser formados caminando hacia 
futuras promesas, primero temporales y si es la 
voluntad del Señor las definitivas. 

Esperanza Villar, ocds 
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Iglesia de Ntra Sra de Begoña. Padres Carmelitas Descalzos. Gijón 

 50  años  después...                      Navarra 

Pamplona y Cantabria. Amparo Esparza, ocds 

El pasado 18 de marzo, en Pamplona, inició el 
Padre Antonio Viguri, Ocd la celebración de sus 
bodas de oro sacerdotales rodeado de amigos que 
quisieron acompañarle para dar gracias a  Dios 
por su vida, por todos y cada uno de estos 50 años 
en los que ha acercado a tantos al corazón de 
Jesús. 
 En Pamplona, en una fiesta muy emotiva, quedó 
pendiente para poner broche final,  recordar 
aquella misa de Camargo y el pasado sábado, 16 
de junio, fue la fecha elegida para este 
recuerdo.  De esta manera, el Padre con los 
que  tuvimos la suerte de poder acompañarle de 
Pamplona, Bilbao y, sobretodo, de Santander,  las 
12 de la mañana nos dispusimos a celebrar, en 
una Eucaristía, lo que nos había llevado a todos 
allí, revivir en el mismo lugar  el  “SÍ” a Jesús de 
nuestro amigo y dar gracias a Dios por cómo ha 
estado a su lado   y tantos regalos de fe, cariño y 
acompañamiento que  ha querido nos llegaran  en 
estos 50 años a través de él. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
En Las Presas (Cantabria) nos esperaba el 
Presidente de la Orden Seglar  de  Navarra,  el 
hermano Evaristo Arroyo, acompañado  de la que 
fue tantos años Presidenta  de la comunidad de la 
Orden Seglar en Santander Josefina Puente, junto 
a varios hermanos de esa comunidad. Además, 
también nos esperaba el padre Pedro Arbeloa, 
OCD, quien concelebró con el homenajeado la 
Eucaristía y nos acompañó en toda la jornada 
festiva que vivimos. Ellos, los de Santander, 
habían preparado la eucaristía, a la que se unió la 
guitarra y cantos de José Carlos que tantas veces 
acompaña a los seglares carmelitas en encuentros 
de oración en la Provincia. Tras una divertida 
comida  fuimos  al Desierto  de Hoz de Anero, San 
José de Rigada.  
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Gracias, P. Javier !! 
Con cariño, tus hermanos carmelitas seglares.  

 
 
 
ORDENACIÓN SACERDOTAL DE FRAY JAVIER DE 
MARÍA, OCD. 
El día 1 de julio pasado los carmelitas descalzos 
seglares de Toledo hemos vivido un día 
inolvidable, el de la ordenación sacerdotal de 
nuestro hermano carmelita descalzo Fray Javier 
de María, OCD, que después de su preparación 
en el Seminario Mayor de Toledo, ha recibido, 
con toda felicidad, junto con un nutrido grupo de 
compañeros seminaristas, el sacramento de 
manos del Arzobispo de Toledo y Primado de 
España, D. Braulio Rodríguez Plaza, en el 
transcurso de una eucaristía en la Catedral de 
Toledo, que comenzó a las 11:00 horas. 
La ceremonia, de gran esplendor y solemnidad, 
ha sido concurridísima, los asistentes no cabían 
en la zona del templo habilitada para ello. Fray 
Javier ha estado arropado por un muy nutrido 
grupo de familiares, amigos, compañeros, 
hermanos de la Orden, paisanos... Ha 
copresidido nuestro Padre Provincial Fray Miguel 
Márquez, OCD, y han concelebrado entre 
decenas de sacerdotes, los Padres conventuales 
de Toledo. También han acudido carmelitas 
descalzos seglares y amigos de la Orden de 
diferentes procedencias.  
Ha habido momentos muy emotivos, como 
cuando el Padre Provincial ha ayudado al nuevo 
sacerdote a ponerse la estola, como símbolo de 
la importancia, presencia y magisterio de la 
Orden en su caminar y formación. 
El hermano Javier estaba radiante, viendo 
culminar tan hermoso sueño tras años de duro 
estudio, crecimiento y preparación. Y todos los 
que le queremos no cabíamos de gozo. ¡Ya 
podemos llamarle "Padre Javier"!. Que el Señor y 
la Santísima Virgen del Carmen sean sus 
compañeros todos los días de su vida en su 
caminar, y que sea tan buen y santo sacerdote 
como promete..            
 
 Gema Canabal, OCDS. 
 
 

11



P. Javier !! 
 

 

En julio... Con María del Carmen  
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Con María del Carmen    

Caravaca 

Toledo 

Desierto de Las Palmas 

León 

Salamanca 

Santander 

Baeza 
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Fotos: Yura 

Con María del Carmen    

Unos ermitaños latinos, por ser peregrinos y cruzados 
procedentes de Occidente, pidieron al Patriarca de 
Jerusalén y legado del Papa que les diera una norma 
de vida, según el estilo de vida que ya llevaban. El 
patriarca Alberto accedió a su petición. La norma de 
vida que les escribió prescribía que en cuanto les fuera 
posible edificaran un oratorio situado en el centro de 
las celdas.  
Esta norma de vida, dejaba libertad a los eremitas para 
escoger el titular del oratorio que desearan. En el 
mismo Monte Carmelo existía una abadía llamada de 
santa Margarita. Estos eremitas hubieran podido 
escoger a cualquier santo, incluso al profeta Elías como 
titular de su oratorio. Pero el amor y la devoción que 
profesaban a la Virgen María les movió a dedicarle su 
primera capilla.  
Este hecho, en la mentalidad feudal, significaba que se 
establecían unos lazos de vasallaje espiritual, ellos y 
todo lo suyo pertenecía a la Virgen María, como dueña 
del lugar y de sus moradores. A su vez, ellos se ponían 
a su total servicio y se comprometían a honrarla, 
confiando en que Ella los protegería como a cosa suya 
y se preocuparía vivamente de sus intereses.   
En las muchas horas de silencio y contemplación, el 
amor y la confianza hacia la Virgen María de aquellos 
eremitas latinos fue creciendo a modo del grano de 
mostaza (Mc 4,31-32). Si la mentalidad de la época 
que tocó vivir a los primeros ermitaños, era la de 
servidumbre, la oración contemplativa fue 
engendrando una vida de trato familiar con María, 
cuya imagen presidía cada día la santa misa, esto hizo 
que no se sintieran siervos de la Virgen, sino hermanos 
de Ella. Título que defendieron contra viento y marea y 
que ha dado nombre a la Orden en la Iglesia 
"Hermanos de la Bienaventurada Virgen María del 
Monte Carmelo".  
      El hecho de dedicar a María la primera capilla, se 
sumó luego la solemne declaración por parte de los 
propios carmelitas de que ellos tenían como Patrona, 
única Señora y Fundadora, a la Santísima Virgen para 
cuya alabanza y gloria la Orden misma fue 
especialmente instituida en las regiones allende el 
mar. Y así fue reconocido por los sumos pontífices.  
La Liturgia y la legislación de la Orden del Carmen a lo 
largo de los siglos se llenarán de preceptos y prácticas 
para avivar más y más la devoción a la Virgen María, 
hasta convertirla en el fin principal de su existencia.  
Arnaldo Bostio, el gran mariólogo de la Orden, se 
dirigirá a la Virgen con una súplica ardiente, “Quédate 

con nosotros, oh Señora nuestra, María: buscamos un 
refugio en tu seno; hace falta que la Madre more con 
sus hijos, la Maestra con sus discípulos, la Abadesa con 
sus monjes”. 
La mariología de la Orden se podría sintetizar en dos 
aspectos: imitación de la vida y las virtudes de la 
Virgen María como la mejor devoción, pero a su vez es 
la Madre y la Hermana con la cual se establece ante 
todo una relación de amor filial. Es dejar que por 
medio del Espíritu Santo en nosotros se reproduzca el 
amor de Jesús a su Madre, y por nuestro medio Jesús 
siga «amando a su Madre sobre la tierra, y al mismo 
tiempo la hace feliz con su amor en el cielo».  
La Santísima Virgen María ha sido invocada por los 
carmelitas como Patrona, Madre, Hermana, Reina, 
Virgen Purísima y Madre del Escapulario.  
Diría Tomás Merton: «Bajo el título de “Nuestra 
Señora del Monte Carmelo”, la Santísima Virgen es 
venerada como Patrona de los contemplativos, y, 
sobre todo, de los que procuran dividir con otros los 
frutos de su contemplación. En fin, en efecto, de la 
Orden fundada en su honor es el de hacer alcanzar a 
sus miembros, bajo su guía, las cimas de la 
contemplación mística, y de hacer conseguir también a 
otros este mismo fin por su intercesión. Por eso, no 
hay miembro de la Iglesia que no deba algo al 
Carmelo».   
Podríamos reafirmar lo que el P. Xiberta escribió: «El 
hombre entra en esta devoción prendido del exceso de 
amor que le manifiesta María... Ella derrocha amor... 
amor de Madre. Y las almas, vencidas, cambian el 
amor con amor. Así obra el bien y huye el 
mal...   Subyugados por el amor que nos mostró 
María... no buscamos otra cosa sino corresponder, con 
una vida santa, a tanto amor. Amando, fuerza a ser 
amada». 
 
 

Andariega 
La dimensión mariana del carisma del Carmelo 

Ma Pilar Vila, ocds 
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